
 

 

  

    

 

          

   

 

  
 

 
 

 

   

     

     

  

 

    

   

         

    

  

   

 

    

  

       

 

 

 

  

  

 

 

  

 

    

 

    

  

       

   

 

 

    

 

 
 

  
  

         
   

  
 

 
 

 

  

    
     

  
 

    
   
      

  
  

   

    
  

      
 

 

 
 

 
 

  
 
    

 

   
  

       

 
 

 
    

 

УТВЕРЖДЕН 
распоряжением Правительства 

Нижегородской области 
от __________ № ______ 

План мероприятий по профилактике и лечению хронического вирусного гепатита С 
на территории Нижегородской области до 2030 года 

№п/п Наименование мероприятия 
Вид доку-

мента 
Срок исполнения 

Ответственные испол-

нители 

I. Совершенствование системы выявления и профилактики хронического вирусного гепатита С 

1.1. Информационно-коммуникационная кампания по вопросам 
профилактики вирусного гепатита С, включая профилактику в 
группах населения с повышенным риском инфицирования на 
основе межведомственного взаимодействия: 
– размещение на официальных сайтах медицинских организа-

ций в информационно-телекоммуникационной сети «Интер-

нет» информации по профилактике вирусного гепатита С 
(методические рекомендации для населения, методические 
рекомендации для медицинских работников); 
– создание медиа-плана с включением передач, посвященных 
профилактике вирусного гепатита С; 

– создание и размещение информационных стендов по профи-

лактике вирусного гепатита С в специализированных диспан-

серах (ГБУЗ НО «НОКВД», ГБУЗ НО «НОНД»), женских кон-

сультациях, амбулаторно-поликлинических отделениях 

Доклад в 
Мин-

здрав 

России 

6 марта 2023 г., 

далее ежегодно, 

до 6 марта 

МЗ НО, 
ГКУ НО «Пресс-

служба Правитель-

ства» (по согласова-

нию), 
УРПН по НО (по со-

гласованию) 

1.2. Проведение мероприятий по раннему выявлению, профилак-

тике вирусного гепатита С, а также повышению насторожен-

ности населения в отношении вирусного гепатита С, в том 

- 28 июля 2023 г., 

далее ежегодно 
МЗ НО, 
УРПН по НО (по со-

гласованию) 
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числе в рамках Всемирного дня борьбы с гепатитом: 
– информирование населения через средства массовой инфор-

мации об угрозах инфицирования вирусом гепатита С, воз-

можности проведения обследования и дальнейшего наблюде-

ния и лечения; 
– проведение общеврачебных конференций с разбором клини-

ческих показаний для обследования на вирусный гепатит С, 

а также групп риска и групп обязательного обследования на 
маркеры 

1.3. Организация информационно-просветительских мероприятий 
для работодателей и работников по вопросам профилактики 
вирусного гепатита С на рабочих местах с фокусом на группы 
населения с повышенным риском инфицирования 

Доклад в 
Минздрав 

России 

1 марта 2023 г., 

далее ежегодно, 
до 1 марта 

МЗ НО, 

УРПН по НО (по со-

гласованию), 

НАПП (по согласо-

ванию) 

1.4. Включение в корпоративные медико-профилактические про-

граммы вопросов профилактики вирусного гепатита С 
- 1 марта 2023 г., 

далее ежегодно, 
до 1 марта 

НАПП 

(по согласованию) 

1.5. Обеспечение исполнение санитарных правил и норм, устанав-

ливающих санитарно-эпидемиологические требования по про-

филактике инфекционных болезней, в части выявления вирус-

ного гепатита С, в том числе среди контингента, подлежащего 
обязательному обследованию 

Доклад в 
Минздрав 

России 

1 марта 2023 г., 

далее ежегодно, 
до 1 марта 

МЗ НО 

1.6. Организация дополнительных скрининговых мероприятий по 
выявлению вирусного гепатита С в группах населения повы-

шенного риска инфицирования, а также выявление хрониче-

ского вирусного гепатита среди контингентов, подлежащих 

обязательному обследованию. 
Расширение охвата медицинским освидетельствованием для 

выявления инфицирования вирусом гепатита С населения 
Нижегородской области, в том числе за счет ключевых групп 
населения и повышение эффективности работы медицинских 

- 2023 год, 
далее ежегодно 

МЗ НО 
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организаций первичного звена здравоохранения по выявлению 
хронического вирусного гепатита С 

II. Совершенствование учета случаев заболевания хроническим вирусным гепатитом С и случаев оказания медицинской 

помощи пациентам с хроническим вирусным гепатитом С 

2.1. Ведение единого регистра пациентов с хроническим вирусным 
гепатитом С в рамках единой государственной информацион-

ной системы в сфере здравоохранения 

Доклад в 
Минздрав 

России 

1 июня 2023 г., 

далее ежемесячно 
до 1 числа 

МЗ НО 

III. Развитие системы оказания медицинской помощи пациентам с хроническим вирусным гепатитам С 

3.1. Использование лучших практик работы по организации оказа-

ния медицинской помощи пациентам с хроническим вирусным 
гепатитом С на областных тематических конференциях 

Доклад в 
Правитель-

ство Рос-

сийской Фе-

дерации 

1 июня 2023 г. МЗ НО 

3.2. Принятие/коррекция региональных и ведомственных распоря-

дительных документов, определяющих маршрутизацию паци-

ентов с хроническим вирусным гепатитом С в регионе, вклю-

чая порядок назначения и получения пациентами противови-

русной терапии 

- 2023 год, 
далее ежегодно при 

необходимости 

МЗ НО 

3.3. Внедрение принципа децентрализации оказания медицинской 
помощи пациентам с хроническим вирусным гепатитом С в 

целях достижения критериев доступности и качества медицин-

ской помощи 

- 2023 год, 
далее ежегодно при 

необходимости 

МЗ НО 

3.4. Реализация при оказании медицинской помощи пациентам с 

хроническим вирусным гепатитом С принципа расширения 
охвата противовирусной терапией 

- 2023 год, 
далее ежегодно при 

необходимости. 

МЗ НО 

3.5. Обеспечение соблюдения медицинскими работниками, оказы-

вающими медицинскую помощь пациентам c хроническим ви-

русным гепатитом С, соответствующих клинических рекомен-

даций и порядка проведения диспансерного наблюдения за 
взрослыми, устанавливающим требования по диспансерному 
наблюдению пациентов с хроническим вирусным гепатитом С 

- В течение года МЗ НО, 
ТФОМС НО (по со-

гласованию) 
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3.6. Проведение выборочного контроля медицинской документа-

ции (историй болезни) дневных стационаров, проводящих про-

тивовирусную терапию 

- 2023 год, 

далее ежегодно 
МЗ НО 

3.7. Переход медицинских организаций любой формы собственно-

сти на новые дифференцированные тарифы оплаты медицин-

ской помощи в рамках обязательного медицинского страхова-

ния 

Доклад в 
Минздрав 

России 

1 марта 2023 г., 
далее ежегодно 

до 1 марта 

МЗ НО, 

ТФОМС НО (по со-

гласованию) 

3.8. Проведение оценки эффективности лечения пациентов с хро-

ническим вирусным гепатитом С 
Доклад в 

Мин-

здрав 

России 

6 ноября 2023 г., 
далее ежегодно 

до 6 ноября 

МЗ НО, 
ТФОМС НО (по со-

гласованию) 

IV. Повышение информированности и проведение дополнительного профессионального образования работников 

медицинских организаций и лабораторной сети 
4.1. Повышение информированности медицинских работников 

всех специальностей, оказывающих медицинскую помощь 
пациентам с хроническим вирусным гепатитом С, по вопросам 
лечения и диспансерного наблюдения за такими пациентами 
(по программам повышения квалификации и программам 
профессиональной переподготовки). 
Включение вопросов диагностики и лечения хронического 
гепатита С в междисциплинарные научно-практические 
конференции. 
Проведение гепатологической школы по вопросам вирусного 
гепатита С 

- 2023 год, 
далее ежегодно 

МЗ НО, 
ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава 

России (по согласо-

ванию) 

4.2. Организация дополнительного профессионального образова-

ния медицинских работников, оказывающих первичную меди-

ко-санитарную и специализированную медицинскую помощь, 

по вопросам профилактики, диагностики и лечения хрониче-

ского вирусного гепатита C и диспансерного наблюдения за 
такими пациентами 

Доклад в 
Минздрав 

России 

1 марта 2023 г., 
далее ежегодно 

до 1 марта 

МЗ НО, 

ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава 

России (по согласо-

ванию) 

4.3. Организация дополнительного обучения сотрудников лабора-

торий медицинских организаций, осуществляющих диагности-

- 2023 год, 
далее ежегодно 

МЗ НО, 
ФГБОУ ВО 
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ку вирусного гепатита С, независимо от ведомственной при-

надлежности. 
«ПИМУ» Минздрава 

России (по согласо-

ванию) 

Используемые сокращения: 

МЗ НО – министерство здравоохранения Нижегородской области; 
Минздрав России – министерство здравоохранения Российской Федерации; 
ГКУ НО «Пресс-служба Правительства» – государственное казенное учреждение Нижегородской области «Пресс-служба 

Правительства Нижегородской области»; 

ГБУЗ НО «НОЦОЗМП» – государственное бюджетное учреждение здравоохранения Нижегородской области 
«Нижегородский областной центр общественного здоровья и медицинской профилактики»; 

УРПН по НО – управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 
по Нижегородской области; 

НАПП – региональное объединение работодателей «Нижегородская Ассоциация промышленников и предпринимателей»; 

ГБУЗ НО «НОКВД» – государственное бюджетное учреждение здравоохранения Нижегородской области «Нижегородский 
областной кожно-венерологический диспансер»; 

ГБУЗ НО «НОНД» – государственное бюджетное учреждение здравоохранения Нижегородской области «Нижегородский 
областной наркологический диспансер»; 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России – федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России; 

ТФОМС НО – территориальный фонд обязательного медицинского страхования Нижегородской области. 


